angen hat alles vor 25 Jahren, als sich Sandra nach dem
lercerin selbststdndig machte. In einer Unternehmer-
fgewachsen, hatte sie das Prinzip des eigenen Chefseins
inerlicht. Viele ihrer Freunde arbeiteten damals in der
mie und gemeinsam mit Michi Kern, der schon damals
erfolgreichsten Gastronomen Miinchens war, verwirklich-
)0 ihren Méddchentraum von einer pinken Café-Bar mit
Mobeln. Das Hit the Sky traf damals einen Nerv, war es
lich eine Alternative zu etablierten Bar-Institutionen. |
itte Blut geleckt: ,Ab da gab es kein Zurtick mehr.”

pm besetzt die 43-Jahrige Nischen und verbindet erfolgreich
in der sonst als so konservativ geltenden Stadt schier
_.mn_:m: bayerische Gemiitiichkeit und Szenegastronomie.
vwssz_ Sandra noch nie einen Businessplan geschrieben
tirlich kann ich da reinschreiben, dass es total cool wird
viele Leute kommen werden, aber das finde ich albern.”
traut sie auf ihr Bauchgefiihl und ihre Kontakte. 2005, als
rwirk und damit das erste vegane Restaurant Deutschlands
‘war es wieder Michi Kern, der sie von der Idee tiberzeugte.
igastronom, der heute Lidden wie das Pacha betreibt,
als schon in der Yoga- und Veganer-Szene etabliert, Sie
» ihm blind. Aber dass aus veganer Kiiche so ein Trend
iirde, ilberraschre sie selbst. ,Filr mich war es einfach ein
benteuer.”

Parterschaften.

Die Kiir dieser Langzeitbeziehung ist das Blitz, ein Technoclub
mit dazugehdrigem Restaurant, das im Mai auf der Museumsinsel
erdffnete. , Eigentlich der blideste Zeitpunkt eberhaupt”, sagt sie.
Der Sommer stand vor der Tdr, alle wollten nur noch draufen
abhdngen." Die Terrasse aber, direkt an der Isar, war ausschlag-
gebend, es doch zu tun. Ohne die kiinne man heutzutage keinen Club
mehr aufmachen, zu grof sei das Sommerloch. Seitdem wird auf
taubengrau gestrichenen Biertischen vegetarische sidamerikanische
Kiiche serviert. Dass das Essen trotz Fleischverzicht eine sinnliche,
sexy Angelegenheit bleibt, war der @berzeugten Vegetarierivn
wichtig. Deshalb gibt es hier bewusst keine Didtkiche, sondern viel
Kdse und Frittiertes, Und viel zu trinken. Die Kunst, schon beim
Essen fiir ausgelassene Stimmung zu sorgen, ist iiber die jahre zu
Sandras Steckenpferd geworden.

Genauso wie die Inneneinrichtung. Jeder Laden trdgt ihre Hand
schrift. Fiir das Restaurant im Blitz wurden alte Wirtshausstiihle
mit Designerstithlen des Minchner Designers Stefan Diez kombiniert.
Die Bar ist vintage und der Akustikbau wurde so gestaltet, dass er
der besonderen Anlage gerecht wird. ,Wir ziehen jeden einzelnen
Laden selbst hoch, machen vom Umbau bis zur Buchhaltung alies
selbst. So bleiben die Budgets iiberschaubar und wir miissen nicht
gleich hysterisch werden, wenn mal zwei Tage nicht so viele Leute
kommen."

Um ausbleibende Géste muss sich Sandra ohnehin nicht sorgen.
Seit Stunde null ist der Club im Blitz, der 9oo Leute fasst, jeden Abend
voll. Das liegt laut Sandra vor allem an thren Partnern. Denn
Menschen, die all ihr Herzblut in eine Sache stecken, braucht es,
wenn man in einer regelkonformen Stadt wie Miinchen etwas
bewegen mdachte. Die Auflagen, die die Stadt stelit, sind enorm.
JDer Umbau des Museums war die absolute Kénigsdisziplin an
Genehmigungsverfahren. Die Lokalbaukommission hat uns unsere
Plane bis ins kleinste Detail zerpfliickt. Das Blitz muss der sicherste
Club der Welt sein, so aufwendig war der Umbau.”

Wenn dann trotzdem das Kreisverwaltungsreferat vor der Tur
steht oder wieder eine Anzeige ins Haus flattert, weil an einem
Samstagabend acht Leute im Club geraucht haben, findet Sandra
das frustrierend. ,Das wilrde in Berlin nie passieren. Und dann
werde ich sauer.” Denn alles muss sitzen. ,Jn Miinchen kann
man nicht einfach vor sich hinwurschteln, Konzepte mdssen
funktionieren, Schon allein wegen der hohen Mieten.” Sicherlich
kénnte auch Sandra mehr Geld verdienen, Wenn sie manchmal durch
Miinchens Schickeria-Ldden lduft, die mit Pizza und Spritz
vermutlich doppelt so viel Umsatz machen, kommt sie ins Gritbeln.
Aber nur kurz, denn das Geld ist nicht so wichtig. Sie machte die
Stadt mit gestalten, die sie so liebt. Auch bei einer 75-Stunden-Woche,
auch trotz Windmiihlenkdmpfen mit Behdrden, Alles fiir diesen einen
Moment; ,Meistens passiert es hinter dem DJ-Puit. Da hat man die
beste Sicht auf die Menschenmenge. Manchmal ist es der dritte

Wodka, der einen besonders gliicklich macht, oder ein emotionales
Lied zum richtigen Zeitpunkt, Diese Momente sind Gdnsehaut pur
und nach ihnen weif ich wieder, warum ich das alles mache.”

|

ROECKLPLATZ

Social Engagement + Zeitgeisty Comfort

Here, Sandra combines trendy gastronomy
with social engagement. Trainees coming
from difficult backgrounds have their

say in the kitchen, serving classic dishes
like organic pork roasts in rosemary juice
alongside Mediterranean-style dishes.
Vegan options are also available.

Hier verbindet Sandro Szenegostronomie

mit sozialem Anspruch. Azubis ous schwierigen
Verhdltnissen haben in der Kiche das Sogen
und servieren in moderner Wirfshaus-
atmosphdre Klassiker wie Schweinebraten

vom Biofleisch in Rosmarinjus sowie mediterron
angehauchte Gerichte. Vegane Optionen gibt
es natdrlich auch.

-2 roecklplatz.de

CHARLIE
Spring Rolls + Happy Tunes

The opening of Charlie in 2011 marked
Giesing's transformation to the city’s new
in-district. Since Sandra began serving up
simple Vietnamese dishes and happy tunes
(there’s a club below it), hordes of guests
have been venturing south of the Au to sample
pho soups and spring rolls.

Die Eréffnung des Charlie 2011 markiert
Giesings Transformation zum neuen In-Viertel
der Stadt. Seitdem Forster hier einfache
vietnamesische Gerichte zu happy Tunes
{unten ist ein Club) serviert, kommen viele
Gdste in die Gegend sidlich der Au, um eine
der Pho-Suppen oder Glacksrollen

zu probieren.

=> charl.ie
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